
 
 

   

 
  

 

 

  
Geachte leden en donateurs van de HSV,  
 
Hierbij de vijfde nieuwsbrief van 2025. Het seizoen 2025/2026 is alweer een @jdje onderweg. Onze mannen zijn 
dus ook alweer een @jdje aan de slag op de velden. 
Vanaf dit seizoen willen we elke nieuwsbrief een HSV’er ‘Op de middens@p’ zeHen, een vraaggesprek met een 
collega zodat we die beter leren kennen. 
 
Veel leesplezier! 
  
Met vriendelijke groet,  
Bestuur HSV  
  
In deze nieuwsbrief:  
  

• Op de middens@p: Jeroen Hehemann  
• Save the Date: Nieuwjaarsrecep@e 
• Belangrijk bericht over de aanstellingen 
• Interview voor de Haagse Norm met Wim Wigleven 
• Oproep aan onze oud-scheidsrechters 
• Dartseizoen 2025/2026 
• Planning ac@viteiten 
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 Op de middens*p: Jeroen Hehemann 
  
 1. Wat is je naam, wanneer ben je geboren en wat doe je in het dagelijks leven? 
Jeroen Hehemann, geboren op 7 oktober 1969 en ik werk als integratiemanager 
voor een betaalprovider waarbij ik webshops help bij hun internetkasssa's. 
 
2. Waarom ben je scheidsrechter geworden? 
Ik ben er zoals meer voetbalvaders een beetje ingerold; begonnen als 
spelbegeleider bij de JO8 en dan door de club gevraagd worden of je misschien 
nog wat oudere jeugd kan fluiten. Uiteindelijk door een langdurige blessure van 
mijn zoon maar eens gaan kijken hoever ik zou komen bij de KNVB.  

3. Wat is je sterke/zwakke punt? Kun je deze toelichten? 
Voor zover ik zelf van video's kan terugzien en wat ik van begeleiders hoor, zie ik alles wel heel goed. Wat ik er 
vervolgens mee doe is nog wel eens onderwerp van discussie bij de teams. Dus het verkopen van beslissingen zou 
nog wel beter kunnen. 

4. Welke wedstrijd staat je het meeste bij? Kun je hier iets over vertellen? 
Dat is dan toch wel de vrouwenfinale van het Haaglanden Voetbal Toernooi afgelopen seizoen. Nog nooit zoveel 
publiek gezien en ook met twee heel ervaren assistenten en ballenmeiden. Het was ook nog eens de Vlietderby 
(Forum Sport tegen RKAVV), dus ook met veel sfeeracties. 

 

5. Wat is het mooiste sportpark waar je gefloten hebt? Kun je dit toelichten? 
Het stadion van DHC. Ondanks, of misschien wel juist door, de ietwat vervallen staat blijft het wel de plek waar 
ooit Willem van Hanegem en Eddy Treijtel Eredivisie gespeeld hebben. En ik heb als 12-jarige nog op tv gezien dat 
Ajax daar voor zo'n 18.000 toeschouwers voor de beker speelde. En de monumentale Elascon-tribune is ook heel 
imposant. Hebben we met het Staantribune-toernooi ook nog voor geposeerd. 



  
    

 

   

 

6. Wat is de meest opvallende vereniging? Waarom is deze vereniging voor jou zo opvallend? 
Haaglanden kent natuurlijk heel veel verenigingen met een mooie historie en ik mag ook eens nog vaak richting 
Westland en Bollenstreek. Het is erg moeilijk om daar een keuze in te maken. 
Dan blijf ik maar bij mijn oude liefde VUC.      

7. Welke scheidsrechter vind jij een goede arbiter? Herken je jezelf in deze scheidsrechter? 
Ik ben erg gecharmeerd van types als Bas Nijhuis en Dennis Higler. Maar laatst keek ik naar Liverpool - Everton en 
daarin vond ik Darren England heel erg goed fluiten. Die werd in de rust ook uitgeroepen tot beste man van het 
veld door analisten van Prime. Zelf hou ik ook wel van zoveel mogelijk doorvoetballen. Dat werkt niet in iedere 
wedstrijd, dat is wel een beetje een valkuil voor me.   

8. Wat zou je nog willen bereiken met fluiten? 
Gezien mijn leeftijd - net 56 geworden - is het niet realistisch om te verwachten dat ik nog heel veel stappen ga 
maken. Mijn ambitie is eigenlijk zoveel mogelijk clubs in West II af te kunnen vinken.   

9. Heb je ooit een blunder begaan of iets qua voetbalhumor meegemaakt? 
Zeker in de eerste jaren dat ik op VUC junioren floot de nodige blunders begaan. Daar werd ik dan door die 
jeugdtrainers nog regelmatig op humoristische wijze aan herinnerd. 

10. Waarom ben je lid geworden van de HSV? 
Er kon afgelopen januari ook door niet-leden getraind worden voor de fitheidsmeting. Ik had geen idee wat ik kon 
verwachten dus ben ik een paar keer gaan trainen en merkte dat het wel prettig was om met andere 
scheidsrechters te praten. Zodoende heb ik me aangemeld en ben sindsdien ook trouwe bezoeker van de 
spelregelavonden. Heel leerzaam. Dat heeft me echt vooruit geholpen.  

11. Welke COVS activiteit staat je het meest bij? 
Dat is eerlijk gezegd ook de enige activiteit die ik heb meegemaakt: het NK voor scheidsrechters afgelopen 
seizoen. 

 
 
  



  
    

 

   

 
 

 
 
 
Belangrijk bericht over de aanstellingen 
 
Omdat het Official Portal nu defini@ef niet meer te bereiken is, verzamelen we de aanstellingen van onze leden nu 
via de Wedstrijdzaken-app. Niet elke scheidsrechter hee` zijn profiel op openbaar staan, dat is een afweging die 
iedereen zelf moet maken. We kunnen de aanstellingen, verzorgd door Jeroen Hehemann, dan helaas niet 
compleet publiceren. Wil je jouw KNVB-account niet openbaar zeHen, maar wel wekelijks in de aanstellingenlijst 
jouw wedstrijd terugzien? Stuur dan jouw aanstelling naar aanstellingen@hsv-denhaag.com. Dan kom je er alsnog 
in. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

Save the date: Nieuwjaarsrecep3e 
 

Donderdag 8 januari 2026 openen we met z’n allen het nieuwe jaar. 
Trainen: van 19:00-20:00 

Inloop: 20:00u 
Om 20:30u heffen we met elkaar het glas!  

 

 

mailto:aanstellingen@hsv-denhaag.com


  
    

 

   

 

Interview met Wim Wegleven voor de Haagse Norm 

In de rubriek Den Haag aan de bal vertellen de verenigingen die zijn aangesloten bij de pilot ons meer over een 
positieve sportcultuur en de Haagse Norm. Wim Wigleven, tot voor kort bestuurslid van de Haagse 
Scheidsrechtersvereniging (HSV), kijkt terug op zijn inzet voor de club, de uitdagingen van de afgelopen jaren 
en de hoop die hij koestert voor de toekomst met de Haagse Norm. 

De Haagse Scheidsrechters Vereniging 

“Twintig jaar lang ben ik actief geweest als scheidsrechter, trainer en bestuurslid binnen de Haagse 
Scheidsrechters Vereniging (HSV),” vertelt Wim. “Tot 1 juli maakte ik deel uit van het bestuur, en ik was namens 
de vereniging aangesloten bij de Haagse Norm. Het was niet per se mijn ambitie om in het bestuur te stappen, 
maar ik voelde me verantwoordelijk. De vereniging had behoefte aan verjonging binnen het bestuur, en dat is nu 
gelukt met wat nieuwe bestuursleden. Mijn taak zit erop.” 

Die twee decennia bij de HSV waren niet zonder hobbels. Eén van de zaken waar Wim het meest trots op is, is dat 
de vereniging nu eindelijk in rustiger vaarwater is gekomen. “We hebben een aantal keren moeten verhuizen. 
Oorspronkelijk zaten we op Kijkduin, daarna bij RAS. Daar konden we op een gegeven moment niet meer trainen 
omdat het ons trainingsveld door ODB werden gebruikt. Vervolgens gingen we naar het Prinses Irene Sportpark in 
Rijswijk, maar daar ontstond discussie tussen de beheerder van het sportpark en medebewoner Celeritas, en ook 
daar vielen we tussen wal en schip. Uiteindelijk zijn we met spoed bij SVH terechtgekomen, waar we direct 
welkom waren. We hebben nu een overeenkomst en alle medewerking. Daar zitten we goed.” 

Turbulente geschiedenis, duidelijke missie 

HSV is een van de oudste scheidsrechtersverenigingen van Nederland. Bekende namen als Dick Jol, John 
Blankenstein en Mario van der Ende zijn eraan verbonden geweest of nog steeds verbonden. Toch merkt Wim, 
net als veel collega’s, dat de scheidsrechtersverenigingen in de breedte krimpen. “De relevantie van verenigingen 
neemt af, maar we merken wel dat jonge leden weer aansluiten. De geschiedenis is turbulent geweest gezien alle 
verhuizingen, maar onze doelstelling blijft helder: scheidsrechters ondersteunen. Dat doen we met 
conditietrainingen, spelregelavonden en door nieuwe scheidsrechters te koppelen aan een buddy.” 

De HSV is er niet alleen voor officiële KNVB-scheidsrechters. “Ook clubscheidsrechters zijn welkom. In feite 
iedereen die actief is als scheidsrechter. Het is fijn om met elkaar te kunnen sparren, ervaringen te delen en 
sterker te staan richting de KNVB.” 

 
“Als scheidsrechter ben je een eenling” 

Een scheidsrechtersvereniging is volgens Wim essentieel. “Als scheidsrechter ben je een eenling. Je moet het vaak 
zelf uitzoeken. Binnen een vereniging kom je met andere eenlingen samen, en samen sta je sterker. Bovendien 
oefenen we invloed uit op de KNVB. Op  

 

 



  
    

 

   

jaarvergaderingen geven we input over vergoedingen, 
begeleiding en de rol van de KNVB bij escalaties. Daarnaast 

werk je bij ons op de vereniging gestructureerd aan je conditie.” 

De Haagse Norm: verbindend en noodzakelijk 

HSV is aangesloten bij de pilot van de Haagse Norm, een initiatief om voetbalverenigingen in Den Haag met 
elkaar te verbinden en positieve sportcultuur te bevorderen. “We werden ervoor gevraagd en zagen er meteen 
de meerwaarde van in,” aldus Wim. “We konden direct het gesprek aangaan met voetbalverenigingen en input 
leveren vanuit onze wereld als scheidsrechters. Veel besluiten raken ons, maar tot nu toe hadden we weinig 
invloed. De Haagse Norm geeft ons eindelijk die stem.” 

Wim is voorzichtig optimistisch over de toekomst van het project. “De pilotperiode was positief, van grote clubs 
zoals Quick tot kleinere zoals Madestein. Bestuurders met totaal verschillende achtergronden praten nu met 
elkaar. Maar ik ben wel bezorgd over de continuïteit. Als partijen als WSDH er niet achter blijven staan, bloedt 
het dood. Het moet nog echt gaan leven binnen de clubs. WSDH speelt daarin een sleutelrol als aanjager. Dit 
moet onderdeel worden van het DNA van een vereniging.” 

“Gedrag op en rond het veld moet beter” 

Een belangrijk thema binnen de Haagse Norm is de omgangsvormen op en rond het veld. Daar hebben 
scheidsrechters dagelijks mee te maken. “Gedrag van trainers, bedreigingen en ouders langs de lijn bijvoorbeeld. 
Trainers zijn sleutelspelers. We hebben trainingen in weerbaarheid, maar veel scheidsrechters willen conflicten 
op hun eigen manier oplossen. Soms zijn we zelf ook in gebreke. Daar moeten we eerlijk over zijn.” 

Een idee waar Wim enthousiast over is, is een uitwisseling tussen trainers en scheidsrechters. “Laat een trainer 
eens meelopen met een scheidsrechter en andersom. In het betaald voetbal gebeurt dat ook. Alles draait om 
wederzijds begrip. En dat begint met elkaar opzoeken.” 

Hoop op compassie en begrip 

Wat Wim en HSV uiteindelijk hopen te bereiken met de Haagse Norm? “Meer wederzijds begrip. Elkaar echt 
horen. Voor een voetbalclub staat winnen voorop, voor een scheidsrechter niet. Dat maakt onze belangen 
anders. We hopen op meer compassie voor de scheidsrechter en voor de moeilijke beslissingen die we soms 
moeten nemen.” 

Wim sluit af met een blik op de toekomst: “Wij vinden de Haagse Norm een prachtig initiatief. Daar willen we als 
Haagse Scheidsrechters Vereniging graag aangesloten blijven. Als we het goed doen en verder vormgeven, heeft 
het echt toekomst.” 

Bron: https://www.swsdh.nl/haagse-norm/ 

Naast het interview met Wigleven namens de Haagse Scheidsrechters Vereniging zijn er ook interviews met 
verschillende andere verenigingen die aangesloten zijn bij de Haagse Norm. Al deze interviews zijn te lezen op 
www.swsdh.nl/haagse-norm. 

 



  
    

 

   

 
 

 
Dartseizoen 2025/2026 
De eerste dartsavond van het nieuwe seizoen hee` alweer plaatsgevonden, Mike van Dam gaat nu aan kop 
van het klassement. 
Op 16 oktober 2025 gaan we weer verder. Deelname is gra@s en je kan gewoon meedoen na de training, 
aanmelden is niet nodig. 
 
Stand na 1e dartsavond: 

Nr. Deelnemer Gespeeld Punten 

1 Mike van Dam 2 5 

2 Ruud Rolandus Boers 2 3 

3 David Coenraads 2 3 

4 Cor Vogelesang 2 1 

  



  
    

 

   

 

Oproep aan onze oud-scheidsrechters 
Een groot van onze HSV-leden is niet meer ac@ef als scheidsrechter op de velden, maar ac@ef als bijvoorbeeld 
begeleider/rapporteur of coach. Ook zijn er oud-scheidsrechters die niet meer op de velden komen. We 
merken dat er bij een deel van onze ac@eve scheidsrechters best behoe`e is om eens feedback te krijgen van 
een collega. Niet als rapportage, maar gewoon met iemand sparren die weet hoe het is om op het veld te 
staan. En dan voor, na of @jdens de wedstrijd even praten. 

Het lijkt het bestuur een leuk idee als onze ervaren oud-
scheidsrechters af en toe een keer gaan kijken bij één van onze 
leden. Bijvoorbeeld bij een startende scheidsrechter, of iemand 
die wat las@ge wedstrijden hee` gehad en wat @ps wil hebben. 
Uiteraard alleen als dat lid er zelf op zit te wachten en in 
overleg. Voor oud-scheidsrechters een mooie gelegenheid om 
weer eens op bezoek te gaan op de velden. Al is het maar een 
paar keer per seizoen (of alleen bij minimaal 20 graden, of 
alleen op fietsafstand), maakt niet uit.  

Lijkt je dit leuk, meld dit dan via bestuurslid@hsv-denhaag.com. Bij redelijke animo gaan we kijken hoe we dit 
kunnen organiseren. Ook scheidsrechters die wel eens een (oud-) collega op bezoek willen hebben, kunnen 
zich bij dit adres melden. 

  

Met wat begeleiding help je een ander! 

mailto:bestuurslid@hsv-denhaag.com


  
    

 

   

 

Planning ac5viteiten  

Datum  Tijds*p  Ac*viteit  Opmerking  

13-10-2025 19:00u KNVB SOIII cursus  

16-10-2025 21:00u Darten  

21-10-2025 19:30 Trainen: oefenen fitheidsmeting 
Tijdens de reguliere training oefenen we de officiële KNVB 
fitheidsme@ng 

23-10-2025 21:00u Spelregelavond  

4-11-2025 19:30u KNVB Fitheidsmeting  

10-11-2025 19:00u KNVB SOIII cursus  

11-11-2025 19:30u KNVB Fitheidsmeting  

13-11-2025 21:00u Darten  

20-11-2025 20:00u Battle of the Referees 
Spelregelwedstrijd in Gouda. Aanmelden bij Jan ter 
Harmsel. 

27-11-2025 21:00u Spelregelavond  

4-12-2025 21:00u Darten  

15-12-2025 19:00u KNVB SOIII cursus  

17-12-2025 20:00u Kerstkaarten 
Bij onze RoHerdamse vrienden van de RSV. Aanmelden bij 
Ruud Rolandus Boers. 

8-1-2026 20:00u Nieuwjaarsreceptie 
Trainen van 19:00-20:00. 
Inloop 20:00u, toast om 20:30u. 

15-1-2026 21:00u Darten  

29-1-2026 21:00u Spelregelavond  

Geen leuke ac*viteiten in de agenda? Ideeën zijn welkom (bestuurslid-3@hsv-denhaag.com) 
 
Kijk in de agenda op de website voor alle ac*viteiten en trainingsavonden tot en met het einde van het 
voetbalseizoen! 
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